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asalteracies ao Codigo Penal, em vigor desde 23 de marco de 2003,

destaca-se o alargamento do tipo do crime de violéncia domeésti-

ca previsto no artigo 1527, o qual passou também agora a abran-

ger as relagdes de namoro, ainda que sem coabitacio.

Tal alteracio ocorreu na senda da adogio pelo legislador de poli-
ticas legislativas reveladoras da importincia que a sociedade tem atribuido a
este tipo de criminalidade, em face do aumento exponencial das situactes
ocorridas em sede de relacdes familiares e amorosas,

Atenclendo a que, muitas vezes, nas situacies de namoro, os agentes, ape-
sar de sujeitos com responsabilidade criminal, sio ainda menores, em razio
da sua idade e mamridade, importa, com o objetivo de informar ¢ prevenir,
explanar que sio viarias as condutas que se podemincluir na pratica deste cri-
me em concreto, podendo estas ser divididas em quatro tipos:

Violéncia sexual: quando o agente impele ou mesmo obriga a vitima a pra-
ticar atos sexuais de qualquer natureza, ou forga contactos da mesma nature-
7a sem gue aquela o deseje; Violéncia verbal: guando o agente ofende, intimi-
da ouameaca a vitima, ou mesmo a humilha (porintermédio de criticas cons-
tantes ¢ comentirios desprimorosos e negativos, mormente tecidos defronte
de amigos e familiaresk Violéncia psicologica: quando existe um controlo cons-
tante da vitima por parte do agressor, nomeadamente quando este fiscalizaa
forma de vestir ou as atividades desta, efetua contactos telefdnicos.” mensa-
gens constantes, ou mesmo, quando, por manipulacio, ameaca reiteradamen-
fe terminar a relacio: Violéncia social: quando o agente denigre e envergonha
a vitima em piiblico, mexe sem o seu consentimento na conta de email ou de
utilizaclor de redes sociais, ou mesmo a proibe e a afasta do convivio com ami-
gos ¢ até [amiliares.

Assim, 0 “namorado” que praticar esse tipo de aghes incorre em pena de pri-
sao de um a cinco anos, sendo que esta serd de dois a cince anos se a vitima for
menor — no caso da vitima sofrer ofensa i integridade fisica grave, a pena de
prisio situar-se-d entre os dois e 0s oito anos, sendo que se da ofensa resultar
asua morte, amoldura penal situa-se entre 0% trés e 0s dez anos de prisao.

Por fim, importa apenas relerir que, caso 0 agressor $eja menor e, portan-
to, dependente dos seus progenitores ou de quem exerca as responsabilida-
des parentais, estes podem ser responsabilizados civilmente, em termos in-
demnizatorios, se se demonstrar que ndo foi pelos mesmos cumprido o de-
ver de vigilincia que sobre elesimpende, ndo sendo afastada a chamada “cul-
pain vigilando®, consignada no artigo 491.° do Codigo Civil

Isto, em linguagem pritica e quotidiana, significa que os pais dos menores
em causa podem ser condenados no pagamento de uma indemnizacio & vi-
tima, se se demonsirar em tribunal que estes tinham ou deveriam ter conhe-
cimento da pritica pelos seus filhos do crime agqui em causa, raduzindoe-se a
dita omissio do dever de vigilincia na inobservincia pelos progenitores dos
cuidados e cautelas que eram idoneos e exigivels no caso conereto para evi-
tar a pritica do enunciado ilicito criminal.




